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PIné vybavené virtudlni studio na online eventy.

lokace - OC Paldc Pardubice - 3. patro Cteci zafizeni

dostupné parkovani navrhneme pro vds technické reseni
kompletni zazemi kongresového centra pomUzeme s ndvrhem obsahu eventu
moznost obcerstveni pfimo na misté grafické zpracovani, rezie a dramaturgie
flexibilita a individudIni pfistup k vasim prfenos do verejného online prostoru:
specifickym pozadavkim YouTube live, Facebook, Instagram, atd. nebo

dvé plné vybavena studia: na vase stranky
1) s LED sténou prenos do zabezpecené klientské sekce

2) s green screen klicovacim pozadim popfipadé placenym/free privdtnim pfenosem
po udéleni hesla

Vhodné pro:

online $kolenfi trenér(l a rozhodcich instruktaze
konference a valné hromady, vyro¢ni schiize online tréninky
webinére tiskové brifinky

Pro konkrétni nabidku zajisténi Vasi akce nds kontaktujte.
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JAROMER V NOVEM

Takhle povedené vypada zrekonstruovana tribuna v Jaroméri. Jeji
kapacita je 200 divaka. Foto: FVK

KDY ZACNOU
SOUTEZE?

Nova sezona v Kralovéhradeckém kraji
odstartuje dfive, nez byvalo zvykem.
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Krajsky predseda Andrejs
je ve VV FACR

Pro krajsky svaz je to velky uspéch. Vaclav Andrejs byl na
valné hromadé asociace v Nymburku zvolen do
dvanacticlenného vykonného vyboru, tedy jakési fotbalové
vlady.

~Povazuji to za vrchol mé
kariéry, co se tykd pusobeni v
regiondinim fotbale. Je to pro
mé obrovskad Cest. A také, jak
jsem mluvil s obéma kandiddty
na predsedu, Petrem Fouskem a
Karlem Poborskym, nds region
byl v jejich oc¢ich vnimdm a
hodnocen velmi vysoko,” fekl
Andrejs. ,Zdjem o nds kraj byl
oboustranny a oba hovorili o
tom, Ze uroven nasi prdce byla
vysokd i v minulych letech.

OBSAH:

W Fotbalova osobnost: Vilém Novak

Proto i mé zvoleni vnimdm jako
ocenéni prdce nds vsech v kraji.”
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redakce. Piispévky honorujeme pouze na zakladé vzajemné
dohody s autory. Redakce si vyhrazuje prévo pfispévky
dopisovatelli kratit.

FOTOGRAFIE NA TITULNI STRANE:

Foto: Lubomir Doudéra

Ve ctvrtfindle krdlovéhradeckého Votrok Cupu podlehly
Nechanice (v cerveném) Vysoké nad Labem B 1:3.
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VILEM NOVAK, ROZHODCi, FUNKCIONAR, DELEGAT:

Dlouholety vyznamny fotbalovy funkciona¥, od roku 1970 roz-
hoddi a od roku 1994 az doposud delegat. V obdobi 1976-1994
ridil soutéze Vychodoceského krajského fotbalového svazu. V
obdobi let 1978 az 1989 byl také clenem sportovné technické
komise OFS Hradec Kralové. Vilém Novak, ktery v kvétnu oslavil
sedmdesaté narozeniny, je muz mnoha funkci. Ve fotbalovém
prostredi se pohybuje takika cely Zivot. A koncit jesté rozhodné

nehodla. Co ocekava od evropského Sampionatu a kdo z hraci se

mu nejvice libi?

Byl jste dlouholetym rozhod-
¢im OFS Hradec Kralové. Co
vas na té praci nejvice bavilo?
VZdycky ta hra samotnd. Ten
prubéh, zkrdtka fotbal vseobecné.
Ted budu jesté pokracovat na
pozici delegdta.
Vzpomenete na néktery kurié-
zni moment z kariéry sudiho?
(sméje se) Kdyz jsem piskal svij
prvni nebo druhy zdpas ve Skii-
vanech. Byl to tehdy zdpas Skriva-
ny - Libéany. Mi¢ pfi néjakém
odkopu vylétl do stromu a cekalo
se, az spadne. Trvalo to asi dvé mi-
nuty a vsichni zicastnéni se md-
lem potrhali smichy.

Nepiskal jste ale jen fotbal.

Ano. Asi pét let jsem délal hoke-
jového rozhod¢iho a patndct let
pak spolecné s fotbalem i basket-
balového.

V rozhodovani riznych sportt
musel byt pomérné velky roz-
dil, ze?

Urcité. KaZdy sport md svoje véci.
V basketu je spousta souboju, které
jsou leckdy tézké na posouzeni.
Hokej je takovy jasnéjsi. No a fot-
bal, ten déldm cely Zivot (usméje
se).

Dlouha je i vase funkcionaiska
kariéra. Pisobil jste nékdy v
této funkci i v ramci nékterého

zklubt?

Ne, jen na krajské a okresni trovni,
nikdy v Zddném konkrétnim klubu.
Nikdy jsem zdvodné ani fotbal
nehrdl. Kdybych mél jmenovat ob-
libeny klub, byly by to asi Kuncice,
kam se obcas jezdim divat na
zdpasy.

Jak s amatérskym fotbalem za-
mava dlouha a nucena pauza?

Myslim, Ze to bude hodné Spatné.

Spousta hrdcd, hlavné téch star-
Sich, podle mé skonci. Podobné to
muze byt i u mlddeZe. Téch sportti
je navic hodné, takze je i vetsi
konkurence. Vim, Ze se v posledni
dobé rozmohl tieba florbal.
V nedavnych volbach do Vy-
konného vyboru FACR uspél
soucasny predseda KFS Vaclav
Andrejs. Co na to fikate?

Jsem rdd, Ze se tam dostal, preju
mu to. Jd pana Andrejse pamatuji
jesté, kdyz délal brankdre ve
Smificich (sméje se).

V nejblizsich dnech startuje

EURO. Jak se na néj tésite a jak
tipujete sance ceského narod-
niho tymu?

Samoziejmé se tésim, ale moc

toho od nasich ne¢ekdm. Sledoval
jsem pripravu s Itdlii a Albadnii.
Italové byli o tridu lepsi, s Albdnii to
bylo s odfenyma usima. Bude to
hodné tézké. Jen doufdm, Ze
nedopadneme jako hokejisté v
Lotyssku.
Na uvod se vybér Jaroslava
Silhavého stietne se Skot-
skem. Bude pfipadny uspéch
klicem k postupu ze zakladni
skupiny?

Jetodlilezity zdpas, ale nebude to
Zddnd legrace. Spis to osobné
tipuji na remizu.

Mate v reprezentaci své obli-
bence?

Nejvice se mi libi Tomds Soucek, s
Albdnii hrdl velmi dobie Masopust.
A taky se mi libi Vladimir Coufal.

(pvh)

Na snimku zleva predseda Komise rozhodcich a delegatti OFS Hradec Kralové Lukas Vojtéch, oslavenec Vilém Novak a rozhodci FIFA Pavel Orel pii

halovém Okresnim pfeboru mladeze ve sportovni hale v Pfedméficich nad Labem.
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Foto: Lubomir Doudéra
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MARTIN SOLC, OBRANCE SLAVIE HK:

Jiz dlouhou dobu stabilni a pevna soucast tymu. Vysoky
obrance Martin Solc dvanact let obléka sesivany dres hradecké
Slavie, muzstva, které v priilbéhu dnes jiz ukonéené sezony
naznacilo své moznosti a cile. ,Je tu super parta a skvély trenér,”
pochvaluje si blondaty zadak. Jak se ambiciézni tym pod
vedenim Josefa Boucka chysta na novy soutézni ro¢nik?

Martine, nyni uz jste po pauze
zpét na travniku.

Ano. Trénuje se tfikrdt v tydnu, z
toho jeden trénink je veden pod
kondi¢nim trenérem se zamé-
fenim na techniku béhu a celkové
zesileni stavby téla. Mdme ode-
hrdna prdtelska utkdni a Cekd nds
jesté AGRO KFS pohdr.

ZruSeni minulé sezony vas
mohlo mrzet. Méli jste ro¢nik
velmi dobfe rozehrany.

To je pravda, vyslo ndm pdr
utkdni v fadé, prislo zdravé sebe-
védomi, tym si véril, pak ale prisla
nucend pauza.

Martin Solc nastupuje v defenzivnich fadach Slavie.

fotbal v kraji

Slavia HK se netaji diviznimi
ambicemi. Jak moc jsou real-
né?

Uvidime, jak chytneme vstup do
soutéZe, a jak se bude darit v
pribéhu soutéZe. Poté se muZe-
me tfeba bavit o vyssich ambi-
cich.

Co pripadné posily. Rysuiji se
nékteré prichody?

Ano. Vtymu jsou nové tvdre, ale
zda jejich hostovdni budou dota-
Zena do konce, to je spiSe otdzka
na vedeni klubu.

Jak moc v tréninkovém proce-
su pocitujete dlouhou pauzu?

Foto: Archiv M. S.
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Martin Solc pasobi v 4¢ku Slavie uz deset let.

Foto: Archiv M. S.

Na fyzicce je to zndt, ale vérim, ze
se po pdr trénincich a zdpasech
do toho zase dostaneme.

Vy sam jste uz dost zkusenym
hra¢em tymu. Planujete s klu-
bem spojit dalsi budoucnost?

Letos to bude presné deset let od
vyhrané bardze s Prepychy a
postupu do krajského preboru,
tim jsem zacal pisobeni v do-
spélém fotbale. Pred tim jsem hrdl
dva roky v dorostu Slavie. TakZe
tu ptisobim priblizné dvandct let.
Jsem tu spokojen, uvidime co
prinese budoucnost, nemdm v
pldnu odchdzet.

Pravidelné hrajete na de-
fenzivnim postu. Ktery z nich
je vam nejblizsi?

Hrajeme systém na tfi obrdnce,
krajni obrdnci jsou béhavé posty,
takZe mi nejvice vyhovuje stredni
obrdnce. Je tu velky prostor k
rozehrdvdni, ale zdrover si ¢lovék
musi ddt pozor na chybu, pak uz
je tam jen brankdf. Tim nechci
fict, Ze nevéfim nasi vyborné

dvojici brankdii Mdsa a Monda
(usméje se).

Co vase fotbalové plany? Mé-
ni se s ambicemi celého klu-
bu?

Ani bych nefekl, moje ambice
jsou pordd stejné - bavit se fot-
balem a mit z toho radost. Ddt si
po vyhraném utkdni néco do-
brého kjidlu a piti u nds v bufetu u
Jardy Linharta.

V ¢em je nejvétsi deviza sou-
casné Slavie?

Co se tyce podminek na tréno-
vdni, tak myslim, Ze mdme jedny
z nejlepsich. Co se tyce tymu, tak
to je urcité super parta a skvély
trenér Pepa Boucek.

(pvh)

Narozen: 10. cervna 1991 v Hradci
Krélové.

Hraéska kariéra: Novy Hradec Kralové,
MalSovice, Slavia HK, Nebesky klady.
Uspéchy: postup do krajského pieboru,
2. misto v krajském pohdru muzd.

regionalni fotbalové noviny



ZDENEK KARANSKY, BYVALY TRENER RYCHNOVA:

V Rychnové zazil skvély zacatek, kdyz mu pomohl vstat z mrtvych.
Vzpomenme na impozantni stihaci jizdu v jarni casti sezony

2018/2019, kdy muzstvo sbiralo body jako na bézicim pase a
zachranilo Votrok krajsky prebor. Zkuseny trenér Zdenék
Karansky vsak uz v nové sezoné Rychnov mezi krajskou elitou
nepovede. Po zhruba tfech letech na jeho lavi¢ce mu vaz srazila i
mizerna bilance v odehranych kolech dnes jiz ukoncené sezony
2020/2021. ,Pldnuji rozlucku s hrdéi i vedenim,” naznacil kouc i po
svém odchodu dobré vztahy s hraci i vedenim klubu.

Proc¢ jste v Rychnové vlastné
skongil?

Byl jsem tu tfi roky, coZ je dlouhd

doba. Bylo to po cdstecné odehrané
sezoné a po Sesti kolech, kdy jsme
méli tfi body, coZ je mdilo.
Po uvodnich kolech dnes jiz
skoncené sezony jste byli asi
hlavnim kandidatem sestupu.
Oddechl jste si, ze se soutéz
nedohrala?

Ani ne, stdle jsem véril, Ze Rychnov
je kvalitni tym, doplriovdny mia-
dymi odchovanci, ktefi se stdle vice
zacleriovali do A tymu. Veéril jsem
jim.

Jak stru¢né hodnotite odehra-
na kola sezony z pohledu Ry-
chnova?

Prvni kolo jsme méli Olympii HK,
kandiddta postupu do divize, a
dostali jsme 10 gold. Druhé kolo
jsme méli Cerveny Kostelec, kde
jsme utrZili jediné tfi body. Pak
prisla Slavia, Libcany, kde jsme sice
prohrdli, ale myslim si, Ze jsme byli
lepsim tymem. Pak jsme se stretli s
Horicemi, Vysokou, coZ hodnotim

jako smolné zdpasy, kde jsme pro-
hrdli nasi neddislednosti a viastnimi
chybami.

Stala za vasim odchodem na-
bidka z jiného klubu?

Ne, pii obchodu Zddnd nebyla a
zatim ani neni.

Jak moc vam fotbal béhem
pauzy chybél? Jak jste ji travil?

Abych se priznal, po nepovede-

nych Sesti kolech jsem to privital, i
kdyz jsem nemyslel, Ze to bude tak
dlouhd pauza. Pauzu jsem trdvil
prevdzné s rodinou a pracovni
vytizenosti.
Tym jste v sezoné 2018/2019
pomohl vytahnout z velmi
bidné vyhlizejici situace. Slo o
nejlepsi pul sezonu vasi tre-
nérské kariéry?

Prdce v Rychnové byla tzasnd, co
se tykd predsedy Vaska Brizka a
byvalych trenérii dorostu Riickera a
Zemdnka, ktefi vyborné pripravili
kluky mezi miZe. Prvni podzim
mého piisobeni'v Rychnové jsme se
takrikajic seznamovali a jarni se-
zona se vyvinula uz v lepsim svétle.

Zdenék Karansky skoncil po tfech letech na lavi¢ce Rychnova.

Foto: Archiv Z. K.

Da se fici, Ze to byla nejlepsi pul-
sezona trenérské kariéry. Kluci
skvéle fungovali a vse si sedlo.

Jak na angazma v Rychnové
budete vzpominat?

Velice dobre. Jak jsem fikal, pred-
seda Vasek Brizek déld pro fotbal v
Rychnové hrozné moc. Zminim i
trenéra B tymu Jakuba Jedlinského
nebo byvalé trenéry dorostu, p.
Zemdnka a Riickera. A samoziejmé
budu vzpominat na kluky jak z
tymu A’ tak ztymu ,B”.
Zistanete v kontaktu s hraci?

Z mé strany budu rdd, kdyz bu-

Zdenék Karansky na rychnovské stiidacce.

|
fotbal v kraji
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deme v kontaktu. Samoziejmé
Rychnov budu sledovat ddl v kraj-
ském preboru a pldnuji na néktery
vikend rozlucku s hrdci a vedenim.
Co potiebuje Rychnov zlepsit,
aby se do budoucna pohyboval
ve vyssich patrech tabulky pre-
boru?

Tak to je spis otdzka na novou
trenérskou dvojici. Z mého pohledu
rychlejsi prechod dopredu a lepsi
zakonceni herni situace.

Vyhlizite uz novou sezonu?

Ano. V prvni fadé jsem v oce-
kdvdni, jak se povede Rychnovu a
ddle budu sledovat tvrdy boj o
postup do divize. Myslim, Ze ve hre
budou tfi az ctyri celky.

Kde vidite svoje trenérské kro-

ky nyni?

Ted'nikde. Budu se vénovat rodiné

a uvidim, co prijde za nabidku.
(pvh)

Narozen: 18. Cervence 1969 v Sokolové.
Hraéska kariéra: Dubd (zaci), Doksy (do-
rostenecka divize), Trebes, Lokomotiva
HK;, Roudnice, Smifice a dalsi.
Trenérska kariéra: elévovské tymy, do-
rostenecké tymy, 1.liga zen, FC Olympia
HK, Lazné Bélohrad, Lhota pod Libany
(asistent), Novy Hradec, Libcany, Smi-
fice, Rychnov.

regionalni fotbalové noviny



JAKUB SISKA, UTOCNIK ROUDNICE:

Roudnice uz fadu let pat¥i k tomu nejlepsimu v AM Gnol I. A
tiidé. Celek z Hradecka se vzdy pohybuje v hornich patrech
tabulky, postup do krajského pfeboru vsak tésné utika.
Posledni dvé sezony byly navic ukonceny dfive, ambiciozni
klub tak na postup musel zapomenout. Sestadvacetilety

utoénik Jakub Siska i tak véFi, ze se to v budoucnu povede.
Pomoci by méla vyborna parta, ktera je v Roudnici povéstna.

Druha sezona v fadé se nedo-
hrala, jak tento fakt vnimate?
Bohuzel kvili pandemii ndm
ukoncili dvé dobre rozehrané
sezony, v té chvili se nedalo délat
vlastné nic, zdravi nds a vsech
ostatnich bylo na prvnim misté.
Ale pokusime se dostat s tymem
zpét na fotbalovou uroven, na
jaké jsme byli pred pandemii.
Od fijna byla dlouha pauza
bez fotbalu, jak moc vam to
chybélo?

Urcité mi to chybeélo, ale rodina
mné volny cas urcité zaplnila a
nezbyvalo, nez doufat v brzky
start. Momentdlné jsme konecné
dospéli k rozvolnéni a miizeme
zase trénovat naplno.

Jak jinak jste se zabavil, kdyz
byl fotbal pfes pul roku za-
povézen?

Jak jsem rekl, nds ro¢ni kluk mné
hodné vynahradil volny &as a na
stésti jsem mohl chodit bez ome-
zeni do prdce, takZe jsem stravil i
dost casu tam.

Udrzoval jste se néjak v kon-

dici?

Jesté nejsem ve véku, kdy by mé
pulro¢ni pauza méla néjak raz-
antné ubrat na kondici, ale samo-
zfejmé jsem alespori pravidelnou
jizdou na kole trochu udrzoval
fyzicku na néjakém standardu.
Ted'se véci vraci do normalu,
znovu se hraje nahradni
AGRO CS Pohar, vitate to?

Ano. Jsme rddi, Ze miZeme po
dlouhé pauze zase hrdt. A jestli je
to pohdr nebo néjaky prdtelsky
zdpas, to je asi jedno. DuleZité je,
Ze se zase hraje. A miiZzeme zase
délat to, co nds bavi.

Roudnice se v poslednich le-
tech pohybujete vzdy v horni
patrech AM Gnol I. A tiidy,
myslite na postup?

PokaZdé ndm to o néjaké body
uteklo. Posledni roky uz si myslim,
Ze jsme na to byli pomalu pri-
praveni, bohuZel pandemie ndm
to trochu posunula, tak doufdm,
Ze v ndsledujici sezoné dokdZeme
to, Ze uZ na to mdme a postou-
pime do krajského preboru.

o BN

Jakub Siska (v modrém), véFi, ze s Roudnici postoupi do krajského

preboru.

Foto: Archiv J. S.

Jaké jsou vase osobni fotba-
lové ambice?

Ddlezité je nezranit se hned na
zacdtku sezony, jak uZ se mi
pdrkrdt povedlo. A jinak asi zddné
nemdm, jsem utocny hrd¢, chci
tdhnout tym k vyhre, at uz Ze
budu gdly ddvat nebo na né
prihrdvat. Dilezité je, aby se
vsichni v kabiné citili dobre, pak
jediné mizeme poddvat maxi-
mdini vykony.

V mladezi jste ptsobil v
hradeckém FC, pak jste hral za
Olympii HK, jak na tyto roky

Roudnice pat¥i mezi nejlepsi tymy I. A tfidy. V tymu nechybi utoénik Jakub Siska (horni fada, druhy zleva).

fotbal v kraji
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Foto: Archiv J. S.

zpétné vzpominate?

Na byvalé SK si uz moc
nevzpomindm, ale urcité to byl
dilezity start. A Olympie? Tam
jsem dostal dulezitou skolu fot-
balu, ziskal jsem tam v mlddi asi
nejvice. Se spousty z klukd se
potkdvdme na trdvniku doted.
Jakou mate v Roudnici partu,
bavite se fotbalem? A udrzo-
vali jste kontakt i béhem dlo-
uhé pauzy?

V Roudnici je asi ta nejlepsi parta,

co jsem kdy zaZil. Nevzpomindm
si na néjaké rozepre, kluci se
fotbalem nejen bavi, ale nékteri
to hraji srdcem, coZ je dulezité. V
kontaktu jsme urcité byly.
Blizi se evropsky Sampionat
ve fotbale, jak podle vas do-
padne nas narodni tym a kdo
bude celkovym vitézem?

Odhadovat vitéze jesté pred za-
cdtkem si asi netroufdm, ale v
prateldku s Itdlii ndm souper ukd-
zal, Ze je na Sampiondt velmi do-
bre pripraven a urcité bude chtit
usilovat o jednu z medaili. Nds
ndrodni tym by mohl postoupit
alespori ze skupiny. Hrdce na to
urcité mdme, ale bude zdleZet, jak
se vypordddme s tézkymi souperi,
jako jsou Anglie a Chorvatsko.

(vek)
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LUKAS HAKEN, ZALOZNIK ZELEZNICE:

Nase skvelé mladé pusky zastresuje zkusenost

Hraje, trénuje, dfive i piskal. Zeleznicky Lukas Haken fotbalem Zije,
proto je jasné, Ze mu dlouha pauza pfilis po chuti nebyla. Jak sam
pfiznava, nejvice mu chybély zapasy a s nimi spojené emoce. Proto
uvital, Ze se na jaFe hraji alespofi nemistrovské turnaje. Jeho Zeleznice
nastupuje v nultém rocniku memoriadlu Karla Medlika, kterého se
ucastni predni tymy z jicinského okresu. Hned v prvnim zapase se
Haken predvedl, kdyz pfi vyhie nad Jicinem 1:0 vstrelil jediny gol

zapasu. O to prestiznéjsi, ze fotbalové pravé v Jic¢iné vyrostl.

Lukasi, amatérsky fotbal se po
vleklé pauze znovu rozbéhl, jak
moc vam chybél?

Chybél. Na fotbalu nejvic miluju ty
zdpasové emoce, které mi chybély
hodné. Taky jsem je ventiloval proti
Jicinu.

Vy jste v Zeleznici méli sezonu
rozjetou na postup, jak moc mr-
zelo, ze byla znovu zrusena?

Vsechny tymy mrzi druhd nedohra-
nd sezona. Tymy, co byly na cele
tabulek, to mrzi urcité vic, nez tymy
bojujici o zdchranu. Obé anulované
sezony jsme hrdli o postup, takze mé
to mrzi opravdu hodné. Nicméné
doufdm, Ze na treti pokus uZ to
dotdhneme a prespristi sezonu se v
Zeleznici bude hrdt |. A tiida.

V Zeleznici $el fotbal herné hodné
nahoruy, co za tim stoji?

Dobrd parta lidi. A to od funkci-
ondft, pres hrdce az po fanousky. V
chlapech mdme momentdlné dobry
mix kvalitnich hrdcd a trenéra Bla-
Zeje, ktery tomu dal rdd. Vétsina klukd
prosla Jicinem, ale jsou zde i odcho-
vanci, ktefi prosli vsemi mlddeZnicky-
mi kategoriemi zde v Zeleznici. Nejvic
je samoziejmé vidét dcko. Za pri-
pomenuti ale urcité stoji, Ze letos hrdl

|
fotbal v kraji

krajskou soutéz i dorost, coZ je podle
mé pro Zeleznici dulezité, pro dlou-
hodobou udrZitelnost kvalitniho fot-
balu na jednom z nejhezéich paZiti v
okoli Jicina.

Je zde i dobra kombinace zkuse-
nosti a dravého mladi, souhla-
site?

Souhlasim. Mdme vynikajici mladé
pusky a celé to zastresuje zkusenost,
ale hlavné velkd kvalita naseho
kapitdna Beruse (Michal Beranek).
Navic je dilezité, Ze zde nemdme
Zddné generacni rozbroje a kabina
funguje perfektné.

Jak €asto mate tréninky a kolik se
vas na nich obvykle sejde?

Trénujeme Utery a pdtek. Treba jd
jsem pres tyden v Praze a mdme v
tymu i studenty VS, takze tcéast v pd-
tek vétsinou presahuje 20 lidi (trénu-
Jjeme dohromady A a Btym), v ttery je
o trochu nizsi.

V Zeleznici na fotbal chodi i dost
divaka, velky rozdil napfiklad
proti Ji¢inu, kde jste dfive ptisobil
a takova zakladna tam neni?
Jetomu tak. Mrzi mé, Ze v Ji¢iné sina
fotbal nenajde cestu vice divdku.
ZaZil jsem vsak i zdpasy, kdy tam bylo
hodné lidi. Napfiklad kdyz jsme v

S Zeleznici by chtél Lukas Haken (dolni fada prvni zprava) zauto¢it na postup do AM Gnol I. A tridy.

strana | 8

Lukas Haken za¢inal s fotbalem v Ji¢iné.

Foto: Archiv L. H.

dorostu s panem trenérem Bezuchou
postoupili do divize. Nebo na prvni
zdpas divize chlapu. BohuZel to byly
spise vyjimky. Pfo¢ v Zeleznici lidi
chodi pravidelné a v Ji¢ine ne? Mdm
pro to dva hlavni divody. Jeden je
nedéini cas zdpasud. A druhy je
fotbalovéjsi aredl v Zeleznici. Prece
jen je lepsi, kdyZ nemusite koukat pres
atleticky ovdl.

V prvnim utkani memorialu Karla
Medlika jste dokazali Jicin porazit
1:0, dal jste jediny gol, prestizni
zalezitost?

Byl to velmi vyhecovany zdpas a
okresni derby, kde prislo i hodné lidi,
takzZe gol tési, zvidst kdyz byl vitézny.
Je vasim cilem vykopat postup do
l. A tiidy?

Foto: TJ Sokol Zeleznice

Urcité. Chtéli bychom postoupit.

Vy se kromé hrani vénujete i
trénovani. Na jaké drovni a jak
vas to bavi?

Pred pdr lety jsem byl spolutrenér v
Ji¢iné u rocniku 2002. Trénoval jsem
dva roky v kategoriich starsi Zdci a
mladsi dorost. Hodné sikovny rocnik,
ktery si vypiplal Beny. Hodné klukd se
uz i probojovalo do d¢ka. To mé
hodné bavilo, bohuzel jsem nemél
moc casu, protoZe jsem byl pres tyden
v Praze, proto jsem to vzdal. ‘Tuto se-
zonu jsem trénovdni obnovil v Praze.
Zacal jsem trénovat mladsi Zdky v
Uhfinévsi. Vyborné vedeny klub. Pred
touto zkusenosti jsem Uplné nedoce-
fioval prdci trenéra. Je u toho spousta
prdce, kterd neni vibec vidét. Jako
hra¢ ¢&lovék prijde na hristé a nic
neresi. Trénovdni starsich kategorii
mé naplrovalo o néco vice. Mo-
mentdlné jsem se rozhodl, Ze bych
chtél zatim uprednostnit hrani, do-
kud to jde. Prece jen jako trenér se
emoce spis kroti, coZ mi chybi. Jednou
bych se vsak chteél k trénovdni vratit.
Brzy zac¢ne evropsky Sampionat
ve fotbale. Jak myslite, Ze si po-
vede vybér kouée Silhavého?

Na EURO se tésim. Nerad tipuji, ale
myslim si, Ze budeme mit problém na
stoperech. Mdme tézkou skupinu.
Dost napovi prvni zdpas proti Skot-
sku. Vérim, Ze ho zvliddneme a moznd
i jedna vyhra (proti Anglii, ani Chor-
vatsku ndm moc nevéiim) bude
stacit na postup do osmifindle.
Ndsledné se pak v pavouku uz mize
stdt cokoliv.

(vek)
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LADISLAV SRSEN, ZALOZNIK LiPY NAD ORLICi:

Podminky jsou vyborné a parta jeste lepsi

Patii mezi nejzkusenéjsi hrace v I. B tfidé. Devétatricetilety
Ladislav Sr3eri ve své kariéte prosel hodné kluby, ted'to vypada,
ze se definitivné usadil v Lipé nad Orlici. Jak sam pfiznava, vtymu
z Rychnovska jsou idealni podminky pro fotbal, navic se zde sesla
i vyborna parta, ktera je dobie poskladana, kdyz v tymu najdeme
zkusené matadory i mladé pusky.

14y & '\.,- '
k2

Predpokladam, ze uz jste v
Lipé zpatky v tréninkovém
procesu?

Tym ano, jd ne. Po dlouhé zimni
pauze, kterd trvala déle, nez jsme
vsichni zvykli, jsem bohuZel na
zacdtku, jelikoz jsem si zlomil
nohu.

Jak jste vy osobné vnimal
pfedcasné ukonceni sezony?

Jako kazdy fotbalista, ktery md
rdd fotbal, tak mu bezpochyby
chybél a doufejme, Ze uz bude vse
v normdlu.

Jak jste travil ¢as?

Jak uz jsem fikal, fotbal mi chybél.
Travil jsem Cas v prdci a hlavné s
pritelkyni, se kterou pldnujeme
svatbu.

Na podzim jste se v Lipé po-
hybovali v popredi tabulky, jak
jste byl s vykony tymu spo-
kojen?

V Lipé jsou zkuseni hrdci, kteri
mladym nadéjnym talentim dd-
vaji zkusenosti do budoucnosti.
Poctivé trénuji a vysledky se projevi
sami.

Je vam 39 let, co je vasim
hlavnim hnacim motorem?

Bohuzel ¢as nezastavime. Hnacim
motorem je trénink a hlavné zdravi
a bez zranéni, po vlastni zkuse-
nosti.

Béhem kariéry jste prosel
hodné kluby, na co nejradéji
vzpominate?

Tézkd otdzka. V kaZdém je na co
vzpominat. Nemdm néjaky jeden
hlavni moment.

V mladezi jste pasobil i v FC
Hradec Kralové, co jste fikal na
jeho navrat mezi elitu?

Hradec Krdlové mezi elitu patfi,
preji jim v nejvyssi soutéZi co nejvic
uspéchd a dokonceni nového sta-

V kariéfe prosel Ladislav Srsen vice kluby z Rychnovska.

Foto: Archiv L. S.

dionu, na ktery se uz vsichni tési.
Zpatky do Lipy. Mate napla-
nované néjaké pratelské zapa-
sy, kdyz se neucastnite zadné
nahradni soutéze?

Urcite! Trénink je v plném proudu,
uZ jsme odehrdli prdtelské utkdni s
kvalitnim soupefem z Horniho
Jeleni a dalsi utkdni jsou napld-
novdna.

Jaké jsou u vas podminky pro

fotbal? A jaka je v Lipé parta?
Podminky jsou vyborné a parta
jesté lepsi.
Brzy zacne evropsky Sampi-
onat ve fotbale, koho tipujete
na vitéze a proc?
Prdl bych to nasi reprezentaci, ale
na vitéze tipuji Francii v souc“as—

Ladislav Srsen (horni fada, ¢tvrty zprava) od roku 2019 pusobi v Lipé nad Orlici.

fotbal v kraji
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Foto: Archiv klubu
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B V Covid turnaji na Rychnovsku remizovaly Doudleby s Borohradkem m Ve skupiné A AGRO CS poharu starsich zaka si FC Hradec (v ¢erném)
0:0. Foto: fotbalfoto.cz - Petr Reichl poradil s Cidlinou jasné 12:1. Foto: Jaroslav Thiele

m Ve ctvrtfinale kralovéhradeckého Votrok m V poharu AGRO CS udolal Rychnov nad
Cupu podlehly Nechanice (v ¢erveném) Vysoké Knéznou Solnici az po penaltovém rozstielu
nad Labem B 1:3. Foto: Lubomir Doudéra 3:2. Foto: Eva Sebovéa Zemanska

B V dorostenecké casti Memorialu Karla Medlika podlehla m V Memorialu Karla Medlika prohral Ji¢in v Zeleznici (v modrém) 0:1.
Zeleznice (v zeleném) Ji¢inu 3:6. Foto: Josef Vesely Foto: Josef Vesely

m V zapase letniho poharu mladsich ptipravek na
m Ve skupiné B letniho poharu AGRO CS starSich zaka prohral doma tym Rychnovsku se poméfil Spartak Rychnov s Kostelcem
Miletin/Javorka s Novym Hradcem 0:6. Foto: fotbalfoto.cz - lva Reichlova nad Orlici. Foto: fotbalfoto.cz - Petr Reichl




DOMINIK BICISTE, ZALOZNiK HRADCE:

Je pevnou soucasti hradecké rezervy v treti nejvyssi soutézi. V
notné zkracené sezoné odehral viech osm zapast. Mlady
zaloznik Dominik Bicisté, jenz si v sezoné 2019/2020 pfipsal dva
starty v druholigové Vlasimi, ma ve fotbale stile ty nejvyssi
ambice. A chce je spojit s dresem Votroku. ,,Jsem realista. Ale
nikde neni psdno, Ze nemiiZu dostat sanci,” fika smérem k

prvoligovému acku.

Dominiku, v pribéhu dnes jiz
skonéené sezony se rezervé
Hradce prilis nedafilo. Cim si to
vysvétlujete?

Body jsme moc nesbirali. Herné to
nebylo Spatné, ale trdpila nds
koncovka. Méli jsme oproti minulé
sezoné hodné odlisny kddr, takZe si
toisedalo.

Vy sam jste odehral vSech osm
utkani. Jak byste ohodnotil
svoje vykony?

S vykony jsem byl spokojeny tak

napll. Byly dobré zdpasy, ale
chybély mi v nich kanadské bodly.
Zatimco v minulé sezoné jsem je
sbiral.
Rezervy ligovych muzstev mo-
hly castecné spolecné trénovat
i v dobé pfisnych pandemic-
kych opatieni. Miize to byt
vyhoda Hradce do nové se-
zony CFL?

Upiné pravda to taky neni. Z
vedeni prislo, Ze musime po novém
roce trénovat sami. Trvalo to asi
meésic a pdl. Méli jsme od trenéri

pldny. Chvilku se trénovalo, pak
zase ne. Nebylo upiné jednoduché
se pordd vracet a nastavit si to v
hlave.

Jaké cile bude mit zalozni muz-
stvo Votroka do nového rocni-
ku treti ligy?

Jednoznacénym cilem je, abychom
hrdli v popredi tabulky. Prece je-
nom jsme v ligovém klubu.

Slavil jste postup ,acka” mezi
tuzemskou elitu?

Urcité. Mdme vsichni radost, Ze to
kluci zviadli.

Mate ted’ zase o to vétsi mo-
tivaci? Pfece jenom moznost
nakouknout do nejvyssi sou-
téze by se mohla naskytnout.

S tim mdzZu jenom souhlasit.
Néjaké mozZnosti jit nékam zkusit
druhou ligu byly, ale myslim si, Ze
to neni aktudlini. Budu hrdt v
rezervé ligového klubu, povede se
mi pdl sezona, pdr zdpast a nikde
neni psdno, Ze nemizZu dostat
sanci.

Kam az byste to chtél v kariére

Dominik Bicisté mysli na posun z hradecké rezervy vys.

Foto: fchk.cz

dotahnout?

Jsem realista. Bude miv lété 22 let,
ve druholigové Viasimi jsem stihl
jen dva starty. KdyZ uz tomu dd-
vdm tolik a v Hrad(ci jsem takovou
dobu, bylo by pékné zahrdt si na
novém stadionu ligu.

V Hradci se bude stavét novy
to maze pro hradecky fotbal
znamenat?

Tésim se moc, bude to znamenat
hodné. Doufdm, Ze to pritdhne lidi,

FC HRADEC KRALOVE

Hradecka rezerva hraje tieti ligu, vede ji kouc Karel Krejcik.

|
fotbal v kraji
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Foto: fchk.cz

stadion by mél splriovat veskery
komfort, bude se tu moci hrdt i
Evropa. Kdo vi, co bude. Snad
preskocime i ten rddoby hokej v
Hradci.
Jaké misto ma fotbal ve vasem
zivoté? Chtél byste se jim zZivit?
Kazdy sen fotbalisty je, aby to bylo
jeho Zivobyti. Fotbal jsem mél a
vZdycky budu mit na prvnim misté,
dorostl jsem do véku, Ze moc dobre
vim, Ze to neni vibec Zddnd sran-
da se nékde prosadit - jak v druhé
lize, natoz pak v prvni.
Chcete s klubem spojit svoji
budoucnost?

V Hradci jsou kluci, se kterymi
hrajeme uz dlouho pospolu. KaZdy
rok do bécka chodi novi hrdci a
pak zase odchdzeji. Uvidime, v
jakém sloZeni se sejdeme v Iété, ale
nikdy nebyl problém v parté. Urcité
chci spojit svoji budoucnost s
Hradcem. Uz jsem mluvil s trenéry i
vedenim a pocitaji se mnou. Chtéji
mé v kddru a jd jsem jenom rdd, Ze
tu mazu zdstat.

(pvh)

Narozen: 8. srpna 1999 v Jilemnici.
Uspéchy: Euro 2019 (Regions Cup),
sestava jara v CFL 2019/2020, 2 me-
zindrodni starty za Ceskou reprezentaci
U17 (dvojzapas s Belgii).

regionalni fotbalové noviny



PETR TOMES, OBRANCE DVORA KRALOVE:

Dnes uz pevna a dulezita soucast kralovédvorské sestavy. Zkuseny
levonohy Sikula, ve svych sedmatficeti stale oplyvajici vybornym
fyzickym fondem. To je Petr Tomes. V soucasnosti hlavné krajni
obrance popsal nejen situaci ve dvorském diviznim kadru po

zvo

predc¢asném ukonceni sezony. ,Hrdcli mdme ted’ na divizi mdlo,”
uvédomuje si fotbalista, ktery dfive oblékal dres novobydZovské
Cidliny, ale takeé tieba Lazni Bohdanec ¢i Mladé Boleslavi.

Dvur v posledni dobé z riiznych
davodu opustilo hned nékolik
hraca. Ale tym se z toho presto
dokazal oklepat. Cemu to pfi-
itate?

Asi tomu, Ze se vZdycky poved|o kddr
vhodné doplnit, ¢imz se zacelily
mezery po odchodech. Tym tak zistal
plus minus ve stejné kvalité jako pred-
tim. | kdyZ je tfeba zminit, Ze vétsinou
chvilku trvalo, nez si vsechno sedlo.
Posledni roky bylo prichodt a
odchod(i - hlavné po sezoné - po-
mérné dost, takZe se pak musel pred
kaZdou dalsi tvorit novy tym. A v lété
na sehrdni neni tolik casu, proto byly
rozjezdy vétsinou slabsi.

Jak byste ohodnotil dnes jiz uply-
nulou a notné zkracenou sezonu?

Je samoziejmé hroznd skoda, Ze
nebyla dohrand, stejné jako ta
predesid. Oproti minulym rocnikim
sendm zrovna v tomto podarilo sprd-
vné vstoupit do soutéZe, od zaldtku
jsme ziskdvali body a vypadalo to, Ze
bychom mohli tuto sezonu absolvo-
vat konecné bez zdchrandfskych
starosti.

Jaka je situace v tymu po
rozvolnéni opatieni?

Je takova vselijakd, rozhodné ne
idedlni. Ale na druhou stranu po-
dobné jsou na tom jisté i dalsi
mancafty. Hrdcd je ted'u nds prosté a
jednoduse na divizi mdlo, tudiz
potrebujeme kddr znovu doplnit a
posilit. Jinudy cesta v tuto chvili
nevede.

Zustaly nékteré zkusené opory.
Na jakych postech by se mél tym
idealné posilit?

Nékdo sice zistal, ale fada opor ci
stabilnich hrdca naopak skoncila a
sehnat za né ndhradu nebude viibec
jednoduché. Posilit potrebujeme
hrdésky kddr jako celek. O postech v
této chvili snad ani nemusim mluvit,
protoZe jich je dost. Kdyz reknu, ze
potiebujeme minimdiné pét Sest
hrdcd do pole, abychom mohli vy-
tvorit konkurenceschopny tym jako v
predeslych sezondch, tak nebudu
daleko od pravdy. Zkrdtka posilit

fotbal v kraji

potfebujeme vsechny fady, vyjimkou
je snad jediné brankdr'sky post.

Vy sam uz jste stabilnim ¢lenem
dvorské sestavy. Jak jste v klubu
spokojeny?

Jak se to vezme. Nejsem Upiné typ
clovéka, ktery je vice negativni nez
pozitivni. Naopak se snaZim brdt
vsechno pozitivné a s nadhledem.
Nékdy si samoziejmé trosku
ponaddvdm a postézuju, ale to je asi
normdlni. KdyZz se to pak vsechno
secte, tak previddd radost ze hry.
Clovéku roky pfibyvaji a &im ddl vic si
uvédomuje, Ze to déld predevsim
proto, Ze ho to bavi. Koncit kariéru
rozhodné jesté nechci! Pokud budu
zdravotné zpusobily a budu citit, ze
mdzu byt néjakym zpusobem na
hfisti platny a prospésny, tak bych
chtél fotbalove pokracovat.

Nemél jste tedy tmysly ze Dvora
prchnout?

Zménu rfesim prakticky po kaZdé
sezoné, predevsim z ¢asovych dtvo-
dti a kvdli rodiné. Prece jen do Dvora
to mdm 40 kilometr(i a dojizdét
takhle Ctyrikrdat tydné neni zrovna
dvakrdt prijemné. V tomto ohledu
musim moc podékovat manzelce
Ddse, Ze i kdyz se ji to obcas nelibi, tak
md pro mdj fotbal pochopeni a
vénuje se obéma malym détem.

Jak se po dlouhé pauze na hristi
citite? A jaké mate s tymem
ambice?

Po fyzické strdnce vyborné, chut do
fotbalu by taky byla, jen mdm
bohuzel mensi zdravotni problém s
tiislem, presnéji feceno s pritahova-
cem. Véfim, Ze do zaldtku sezony
budu fit. O ambicich bych zatim
pomiCel, protoZe jesté nevim, v jakém
sloZeni ptjdeme do sezony, ale roz-
hodné bych se nechtél pldcat ve
spodku tabulky. Je to takové klisé, ale
idedl by byl pohybovat se v klidném
stredu tabulky. Po nékolika sezondch
ve Dvore vim, Ze alfou a omegou
téchto ambic je zviddnuti zacdtku
sezony.

Nova sezona by se méla rozjet uz
béhem cervence. V jaké pozici by
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Petr Tomes, opora defenzivy divizniho Dvora Kralové.

s .
Foto: Archiv FVK

do ni Dviir mél vstoupit?

V pozici tradicniho a stabilniho
Ucastnika divize. Jedna véc je ta, o
které jsem uz hovoril, jak se ndm po-
vede doplnit kadr. Na druhou stranu
bude také zdleZet, jak na tom bude
konkurence. Prece jen pauza od
mistrdkd byla hodné dlouhd a jd
nemdm informace, jak na tom jsou
ostatni muzstva.

Jak moc nucena pauza podle vas
ovlivni amatérsky fotbal?

Nevim, jestli néjak zdsadné, ale urcité
ho ovlivni. Amatérsky fotbal se urcité
nevyhne ubytku hrdcd, at uz v do-
speélych ¢i mlddeZnickych kategoriich.
Ale samoziejmé bych si prdl, aby ten
ubytek byl v co nejmensi moZné mire.
Jste dvojnasobnym otcem. Chtél
byste mit ze svych syni také fot-
balisty?

Chtit miZete, ale podle toho to tak
neni. Rozhodné je do fotbalu nebudu
nutit. Tadedsovi jsou Ctyfi a pul roku,
Tobids v Iété oslavi druhé narozeniny.
At si vyberou sami, co budou chtit
délat za aktivity, hlavné, kdyz je to
bude bavit. Zatim je predcasné rikat,
kdo na co bude, déti prochdzi urcitym
vyvojem, a co si nakonec oblibi, to
bude na nich. Kazdopddné bych byl
rdd, kdyby oba kluci méli alespori
néjaky prirozeny pohyb, jako jsme
mivali my zamlada. | kdyz vim, Ze v
dnesni dobé to neni viibec jedno-
duché.

Zanedlouho odstartuje EURO.

Tésim se moc, o to vic, kdyZ se ama-
térské soutéze od fijna nehrdly. Clo-
véku ten fotbal chybél. Hokej zase az
tak nehltdm, navic ten md mistrov-
stvi svéta kaZdy rok. Na fotbalové
EURO ¢i MS se vzdycky tésim o hodné
vic nez na hokejové Sampiondty. A
zvldst, kdyZ na turngji startuji i nasi.
To je ta natésenost Uplné nejvétsi. Uz
aby to odstartovalo.

Jaké jsou Sance ceského narod-
niho tymu?

Za uspéch bych povaZzoval postup z
tézké skupiny, coz si urcité vsichni
prejeme. Klicem k tomu je podle mé
vitézstvi v tvodnim zdpase se Skot-
skem. Paklize bychom tenhle duel
nezvlddli vitézné, Sance na postup by
rapidné klesly. Ovsem kdyby se tak
stalo a startovaci mac se ndm nepov-
edl, tak fandit a vérit v postup budu
rozhodné i ddl.

(pvh)

Narozen: 4. srpna 1983 v Chlumci nad
Cidlinou.

Hraéska kariéra: RMSK Cidlina, Trutnov
(plil sezona v dorostu), Lazné Bohdane¢
(roka pil v dorostu), Mlada Boleslav (rok
v dorostu), Novy Bydzov, Dvir Kralové.
Oblibené kluby: fotbal - Sparta Praha,
FC Barcelona, hokej - Pardubice.
Uspéchy: postupy, zchrany, ucast v
amatérské reprezentaci CR, tf medaile z
MCR v malé kopané, v Zicich halovy
mistr CR s RMSK Cidlina.
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JAN HUBKA, TRENER FK NACHOD U14:

Ukazalo se, ze kluci jsou dobra parta a fotbal je bavi

Ma za sebou velice bohatou kariéru v profesionalnim fotbale. Ted'Jan
Hubka predava zkusenosti mladsim. V Nachodé trénuje kategorii U14.
V jaké naladé se jeho svérenci vratili zpét do tréninkového procesu? A
co ¢eka od fotbalové reprezentace na pravé zacinajicim EURU? O tom
se rozpovidal pro dalsi vydani casopisu Fotbal v kraji.

Amatérsky a hlavné mladeznicky
fotbal je zpét, jak se kluci po dlo-
uhé pauze tésili na spolecné tré-
ninky, partu a vie ostatni?

Z kluki byla citit radost z uvolnéni
tréninkového procesu a ze vseho
ostatniho. Proto jsme je i prvni tyden
nechali vyblbnout, pokecat. Az pak
jsme se vraceli do "normdlniho" fot-
balového Zivota. Fotbal je sice zpét,
ale jelikoZ se soutéZ nerozbéhla a
nedohrdla, tak to md takovou divnou
pachut. Jsem rdd, Ze KFS vykoplo
AGRO CS Pohdr, kde se kluci mohou
vrdtit do zdpasového tempa a opét se
dostat do herni a fotbalové kondice.
A dalsi bonus rozvolnéni je (pro mé
velmi ddlezZity), Ze jim uz chybéla par-
ta, rdd, spoluhrdaci, spoluZdci a socidl-
ni kontakt.

V jaké kondici po pauze pfisli?

Nds ro¢nik U14 (r. 2007) jsme po ce-
lou covidovou dobu udrZovali v né-
jakém mozném fotbalovém mddu,
tak aby mohli kdykoliv naskocit do
normdilniho procesu. Kluci méli na
kaZdy tyden tréninkové individudini
pldny a dvakrdt tydné videokonferen-
ce. Ale bohuZel to hlavni - hrdt fotbal -
jsme jim nemohli umoznit. Takze co
se tyce kondice, byli kluci pripraveni,

ale neni nikdy nic lepsiho nez zdpas ci
herni tymové fotbalové véci.
Vratili se zpét vsichni hraci?

Nds kddr se skiddal z 20 klukd a bo-
huzel ndm skoncil jeden hrdc. Budu
doufat, Ze to bylo tou dobou a klucina
dostane zase chut do sportovdni
(kdekoliv). U néj se bohuZel projevil i
problém pri distancni vyuce, tak snad
léto a slunicko ho zase vyZene za
sportovdnim a kolektivem. Jinak mu-
sim vsechny kluky pochvdlit, jak na
sobé pracovali, dodrzovali pldny. Za
to jim patti velké diky. A hlavné se
ukdzalo, Ze to je dobrd parta, fotbal je
bavi a i treba v budoucnu se miZou
posunout vys.

Jak velky problém muze dlouha
prestavka pro mladeznicky fot-
bal znamenat?

Po sportovni strdnce to je velky
problém, kdyz si vezmeme, Ze se ne-
hrdlo jeden cely rok. Ale dalsi prob-
1ém, moznd jesté vétsi, je, co to s dét-
mi udélalo, myslim tim socidlni do-
pad. Jestli zviddneme déti zase roz-
sportovat, tak na tom budou lépe
zdravotné i psychicky.

Posledni mésic uz Ize spolecné
trénovat, véci se vraci zpatky do
normalu, na co se v tréninku nej-

Hlavni trenér nachodskych fotbalisti v kategorii U14 Jan Hubka (upro-
stied) se svymi asistenty Otto Hynkem (vlevo) a Grzegorzem Harezlakem.
Foto: FK Nachod

fotbal v kraji
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Jan Hubka za sebou ma krasnou fotbalovou kariéru, ted’ predava svoje

zkusenosti mladsim.

Foto: FK Nachod

vic zamérujete?

Zaméiujeme se nejvice na hru, téch
individudlnich tréninka byl za po-
sledni dobu uz moc, takZe se to sna-
Zime délat zdbavné, herné a tak, aby
to kluky zase bavilo a naplriovalo.
Mate za sebou prvni zapasy v AG-
RO CS Poharu, co vam ukazaly?

Do turnaje jsme vstoupili s nejtéZsim
mozZnym soupefem FCHK a utkdni
ndm ukdzalo, Ze kdyz si kluci budou
vérit po celou dobu utkdni, tak i s ta-
kovym souperem si to mtZou férové
rozdat. Na tom se snazime pracovat,
jelikoz se sesla velmi zajimavd ge-
nerace kluku. Je jen Skoda, Ze se v
okolnich méstech vytrdci kluci¢i chut
dostat se do vyssi soutéze. BohuZel se
u déti vytrdci ambice, chut pracovat
nad rdmec tréninku a obétovat pro
ten sport néco navic.

Co vam béhem zapasu vasich
svéfencti udéla nejvétsi radost?

Kdyz hraiji fotbal a vidim, jak ty kluci
fotbalové a lidsky rostou. Maji to se
mnou obcas tézké, jelikoz uz mé znaji
tfi roky a védi, jaky jsem (sméje se).
Pro mé je pak odménou, Ze o nase
kluky je zdjem na nejvyssi mozné
urovni (FK Pardubice, FC Hradec
Krdlové, Slovan Liberec).

Jaké cile si s tymem kladete?

Cile si klademe ty nejvyssi. To zna-
mend, aby to kluky vZdy bavilo a byli
pofrdd hladovi po fotbale, vitézstvich,
parté.

Vy za sebou mate bohatou
hracskou kariéru, na co nejradéji
vzpominate?

Moje kariéra mohla byt urcité zaji-
mavéjsi, ale i tak jsem rdd, Ze jsem
mohl zazZit zhruba 11 let v profesi-
ondinim fotbale. Zaldtky jsem mél v
Ceské Skalici, pak si mé vybrali do
Ndchoda, kde jsem zacal v 15 letech
hrdt za muze krajsky prebor. Ndsle-
doval presun do Slovanu Liberec, kde
Jjsem podepsal profesiondlni smlou-
vu. Ze Slovanu jsem se dostal i do
middeznickych reprezentaci a profi
kariéru jsem ukoncil v Dukle Praha.
Ne viastné to bylo v Saigonu United
(sméje se). Rdd vzpomindm na celou
moji kariéru a budu rdd, kdyz z ni
néco preddm klukim v middezi FK
Ndchod.

Zahral jste sifotbal i ve Vietnamu,
coz je hodné exoticka destinace.
Zajimava zkusenost?

Na Vietnam vzpomindme velmi rddi,
ta zkusenost byla parddni. Jd jsem si
to tam zamiloval a musim fict, Zeimé
Zené se tam velmi libilo. Procestoval
jsem ho cely a ten rok a pul, ktery jsme
tam stravili, byla krdsnd Zivotni i
fotbalovd zkusenost.

Jak se tésite na fotbalové Euro?
Co cekate od naseho tymu?

Na Euro se tésim, nds tym si prosel
néjakou mensi krizi a nyni si myslim,
Ze se bliZi lepsi casy. Hodné tomu
samoziejmé pomohli hrdci Slavie
Praha, ale trenér Silhavy udélal velmi
zajimavy mix a byl bych rdd, kdy-
bychom postoupili ze skupiny a pre-
zentovali se rychlym modernim fot-
balem.

(vek)
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JAKUB NYMSA, KRAJSKY ROZHODCi:

Odmalicka plsobil jako aktivni hra¢, od patnacti let
potom postupné zacal prechazet do role rozhodciho.
Dnes je mu ctyriadvacet a plati za nadéjny talent. Krajsky
rozhod¢i Jakub Nymsa pfed nucenou pauzou Fidil dvé
nejvyssi krajské soutéze. Nyni se tési na novou sezonu.
Jak zvlada kritiku a co sam planuje?

Jste talent mezi rozhodcimi.
Da se fict, ze jste se v této
pozici nasel?

Talent? Rikd se to. Mné jde pouze
o to zistat u sportu, ktery od
malicka miluji. KdyZ néco délam,
chci to deélat porddné. V tento
moment mohu fici, Ze jsem se v
pozici rozhodciho nasel.

Jak se téSite zpét na zelené
travniky?

Myslim si, Ze slova jsou bez-
vyznamnd v porovndni, jak dlou-
hd pauza byla. Samoziejmé se
tésim, neni to jako pauza mezi
soutéZemi, preci jenom jsme byli
nuceni omezit veskeré ¢innosti na
minimum a zacdtky nebudou pro
nikoho jednoduché.
Jak dlouho uz se piskani
vénujete? Citite na sobé, ze s
kazdym zapasem jako
rozhodc¢i rostete?

Pozici rozhodciho se vénuji
zhruba od 15 let. Zacdtky jsou
slozité, obzvidsté v niZsich sou-
tézich, kdy se stretdvdte s ge-
neraci fotbalistd, kteri hrdvali
vyssi soutéZe a jsou stari jako vasi
rodice. Dd se ale fici, Ze az na pdr
vyjimek jsem mél prozatim
klidnou kariéru. Hlavnim uspé-
chem je nebyt prilis arogantni
a zdroveri si nenechat prilis
podkopdvat autoritu. To vétsinou
hrdci chdpou. KaZdy zdpas je jiny,
aizddnilehkého zdpasu a spatny
pristup miize zptsobit pohromu.
Kazdy odpiskany zdpas je dulezity

fotbal v kraji

a je uplné jedno v jaké soutéZi.
Tedy kaZdy zdpas je tréninkem
pro ten ndsledujici, a proto
ddlezity pro potenciondlni rist.
Co je na funkci rozhodc¢iho pro
vas to nejtézsi a co si naopak
uzivate?

NejtéZsi je i v proménlivych
podminkdch zachovat klidnou
hlavu a udrzet pozornost. Preci
jenom jsou zdpasy, kdy dorazi
vétsi pocet divdki a hraje se
0 cenné body, v devadesdti minu-
tdch hry se muze vyvrbit tolik
situaci, na které se clovék pripravit
nemuZe. UZivdm si hru ostatnich
tymda, nékdy se z pozice rozhod-
¢iho dostanu na hezky fotbal a
jsem tak pfimo v centru déni. Ddle
je to velké plus pro zdravi, myslim
tim béhdni, a ne stresové situace.
Dokazete si na hfisti zjednat
respekt? Umite od prvnich
minut rozpoznat, kam se bu-
de utkani ubirat?

Da se fici, Ze se v kazdém utkdni

naucim néco jiného, a i zddnlivé
drobné zavdhdni mizZe zpusobit
fetézovou reakci. Proto je duleZité
zachovat klidnou hlavu, a ne
Nastolit respekt si dovedu, zdlezi
pouze jakym zpusobem a za
jakou cenu. KaZdé utkdni neni
zcela citelné, nékdy miize nastat
situace vysokého brankového
rozdilu uz od prvnich minut, jindy
se bojuje az do konce.
Rozhod¢i jsou casto kriti-
zovani. Jak zvladate tlak
béhem zapasu? DokazZete se
od néj oprostit?

Kritika neni vZdy zdpornd. Ale je
pravda, Ze tlak na osobu nebo
celou trojici muZe byt dosti velky.
Ono jenom vZit se do role, kdy se
pouze na vds upind zrak nékolika
stovek jedinct a vase rozhodnuti
mizZe zménit vysledek celého
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Jakub Nymsa piska od patnacti let.

Foto: Archiv J.N.

utkdni, je dostacujici. Samozrej-
meé se ve veétsiné pripadu od toho
dokdzi oprostit. Muze nastat
situace, kdy si zcela nejsem jisty
(myslim tim na 100 %) a v ten
moment  opravdu  dokdzu
znejistit. Kdo taky ne?

Na druhou stranu potési
kazda pochvala. Jakou vétu si
po vasem dobrém vykonu
vybavite?

Lidé radi slysi pochvalu a jd

nejsem vyjimkou, ale musim si ji
ndlezité zaslouzit. Zddnd velkd
perlicka mé nenapadd, snad jen:
»Bylo to lepsi neZ minule.”
Jde kariéra rozhod¢iho dobie
spojit s pracovnimi povin-
nostmi? Vikendy jsou asi
hodné narocné...

Myslim si, Ze jsem na tom jesté
dobfe. U¢im na ZS télesnou
vychovu a prirodopis, zdroveri
studuji a dokoncuji posledni léta
jako student a vikendy jsou za
normdilni situace piné. Ale véiim,
Ze je spousta lidi, ktefi jsou na tom
jesté hure. Tedy radéji si nestéZuji.
Dulezité je naleznout kompromis
jesté s osobnim Zivotem.

Mate néjaky rozhodcovsky
vzor?

Vzord neni tolik jako hrdcskych,

ale i tak bych nékteré nalezl.
Nemdm vzory v nejvyssich ligdch,
pro mé jsou vzory vsichni clenové,
ktefi kdysi piskali anebo ve svém
pokrocilém véku jesté piskaji.
Jedinci, ktefi fotbalu obétovali
opravdu moc a museli si
vyslechnout ne jednu vytku.
Zkrdtka jedinci, kteri to délaji pro
Idsku k fotbalu a ne pro své osobni
blaho. V nasem kraji mdme
takovych vzort spoustu a snad k
nim budou pribyvat dalsi.
Kam ted'smétuji vase plany?

Mdm své cile, budu trénovat a
nechdm se prekvapit. Kdo nic
neobétuje, nic neziskd.

(pvh)

Narozen:

28. Ginora 1997 v Jaroméri
Hracska kariéra:

od 5 let do 19 let v RSCM Rozkos,
TJ Jiskra Ceska Skalice, MFK Nové
Mésto nad Metuji

Kariéra rozhod¢iho:

zhruba od 15-16 let az po
soucasnost

Uspéchy:

kazdy dobie odpiskany zépas
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OKRESNi FOTBAL

Rychnovsko

LUBOS MICHALEC, NOVY PREDSEDA OFS RYCHNOV:

Zménu pomeéru zazil okresni svaz v Rychnové nad Knéznou.
Novym piredsedou se stal Lubo$ Michalec. Jaké ma plany?

Pro¢ jste se vlastné rozhodl
kandidovat na predsedu?

Pivodné jsem o tom uZ
neuvaZoval, ale po aféfe se
zatéenim Romana Berbra se mi
ozvali kamarddi a lidé se stejnym
ndhledem na fotbal. To mé
presvédcilo, abych se zapojil do
pfiprav na volby, Ze budu
kandidovat na predsedu OFS z
toho vyplynulo az pozdéji.

S ¢im jste byl na okrese
nespokojeny?

Nejen na okrese, ale v celém
fotbalu. Ten systém, ktery tady
byl zaveden, likvidoval rozvoj
fotbalu od nejnizsi pater a
nejmladsich kategorii. Aféry ve
strukturdch FACR budou mit
dlouhodobé ndsledky a image
fotbalu tim hodné trpi. To se
bude tézko napravovat. V zdd-
ném pripadé netvrdim, Ze se na
okrese nékdo financné obo-
hacoval, ale zcela urcité tento
systém mél podporu OFS. Jestli
za to mél nékdo néjaké osobni
vyhody? To at si sdhne do
svédomi kazdy sdm.
Piredvolebni boj byl celkem
vyhroceny. Nebude to mit
vliv i po volbach?

To jsme pocitili hned po
volbdch, ale s tim jsme pocitali.
Nechceme se hrabat v minulosti
a vytahovat kostlivce ze skrini
nebo nékoho obviriovat z ne-
kalosti. Nds cil je bezproblémovy
chod svazu v souladu se zdjmy a

fotbal v kraji
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potrebami klubd.
Co chcete na okrese zménit?

Nasi prioritou je prdce s mlddeZi,
nastaveni pozitivnich vztaht
mezi kluby a celkové ozdraveni
ovzdusi okresniho fotbalu.
Nastavit VW OFS jako servisni
organizaci pro kluby, kterd
nepusobi jen direktivné. Jako
samoziejmost povazZujeme ze-
fektivnéni chodu svazu, a to
nejen v oblasti ekonomické.

Je pro kraj dilezité, ze se
Vaclav Andrejs dostal do
vykonného vyboru?

Ano, mit regiondiniho zdstupce
ve W FACR je uspéch. Urcité to
neznamend néjaké ekonomické
extra vyhody, ale v rdmci
svazové komunikace mohou
nase problémy a potreby ovliv-
novat rozhodovdni svazovych
orgdnd. Vdclavovi chci ke zvoleni
touto cestou pogratulovat a bylo
mi cti se na tom podilet.

Jste spokojeny s volbou
nového predsedy svazu?

Jd osobné urcité, ale volbu Petra
Fouska jsme jednomysiné
schvdlili na VV OFS. Zucastnil
jsem se setkdni s nim (ale i s
Karlem Poborskym) a nejdule-
Zitéjsi pri rozhodovdni bylo, kdo
za kazdym z kandidadti stoji.
Jeho zvoleni s velkou podporou
F-evoluce je pro nds zdrukou
velkych zmén ve svazovych
strukturdch.

Nechybi vam ve vykonném

Ll
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Lubos Michalec na valné hromadé OFS Rychnov nad Knéznou.
Foto: fotbalfoto.cz - Petr Reichl

vyboru Vladimir Smicer?

To pro mé bylo velké zklamdni
a stdle nevim, co vedlo delegdty
kvolbé jeho protikandiddta Jana
Richtera. Toho osobné nezndm,
ale vim, Ze jeho jméno se
objevuje v politickych kruzich.
Potésila me ale zprdva, Ze Petr
Fousek s Vladimirem pocitd.
Formu spoluprdce teprve budou
resit.

Co rikate na jeho anga-
Zovanost? Mnohé lidi az
prekvapil.

Od naseho prvniho setkdni mé
prekvapoval svoji  srdecnosti
a chuti dostat fotbal na tu sprd-
vnou cestu. Za to jeho velké usil
a nasazeni bylo nezvoleni na VH
FACR nespravedlivou odménou.
Nakonec byli spolecné s Ondre-
jem Lipou v rdmci F-evoluce
vyhldseni jako ,poraZeni dne”.
Oba odvedli velky kus prdce
apatfijim za to dik.

Blizi se Euro. Vérite ¢eskému
tymu?
TéZkd otdzka. Jako fanousek

bych jim urcité aspéch prdl, ale
vsichni vidime, Ze posledni zd-
pasy (ltdlie, Albdnie) nenasvéd-
Cuji néjakému zdzraku. Navic
zdravotni stav hrd¢i a defen-
zivni pocindni ndrodniho tymu
mé lehce zneklidriuje.

Zvladne Hradec novackov-
skou sezonu v prvni lize?

To se nechdm prekvapit, ale
urcité to Hradci pfeju. Podle mé
se projevila koncepcni prdce
trenéra Frtaly, ktery posklddal
nadstandardni tym bez velkych
hvézd a drahych ndkupd. Uvi-
dime, jak bude pokracovat
trenér Koubek, ale doplnéni
kddru o hrdce s ligovymi zku-
Senostmi se asi nevyhne. Do
karet jim nenahrdvad ,,domdci”
prostredi v Mladé Boleslavi. Jako
vzor na udrZeni v lize jim slouzi
pocindni  Pardubic v prdvé
dokonceném rocniku. Skoda, Ze
na obé ,vychodoceskd” ligova
derby, budeme muset jako
fanousci cestovat tak daleko.

(fvk)
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OKRESNI FOTBAL

I Kralovéhradecko

GRATULUJEME!

Zdenék Benes slavi 80

Jubileum 80 let slavi v téchto dnech Zdenék
Benes (nar. 30. 5. 1941), dlouholety fotbalovy
funkcionar.

Jiz jeho otec byl dlouha Iéta funkciondfem
fotbalového oddilu Spartak Hradec Krélové, a
tak rovnéz pokracoval v jeho slépéjich. V 80.
letech byl pfedsedou a prezidentem tehdejsiho
prvoligového klubu RH Cheb. Nésledné se v 90.
letech vratil do mésta pod Bilou véZi, kde se stal
feditelem SKP Spartak Hradec Krélové.

Tenkrat $éfoval muzstvu z trenérské lavicky
Ladislav Skorpil, v kresle feditele klubu sedél
Zdenék Benes a hlavnim sponzorem byl doktor
Jan Voda V soucasnosti ho mlzeme casto potkévat na jeho oblibenych
dlouhych prochazkach po celém Hradci Kralové.

Do dalSich let mu zejména pevné zdravi, Stésti, osobni spokojenost a radost na
zelenych travnicich i mimo né preji Okresni fotbalovy svaz Hradec Kralové,
Kralovéhradecky krajsky fotbalovy svaz, FC Hradec Kralové i nase redakce.

Bohumil Rulf slavi 80

Viyznamné Zivotni jubileum v téchto dnech slavi
Bohumil Rulf (nar. 16. 5. 1941), dlouholety
funkcionar Sokola Mal$ova Lhota.

Zde za vice jak 50 let pusobil postupné jako
trenér zakd, dorostu, muzl, predseda oddilu i
celé Télovychovné jednoty. V neposledni fadé
byl po neuvéritelné dlouhé obdobi sekre-tafem
a doslova hnacim motorem i du-$i fotbalového
oddilu, ktery v minulosti hraval dokonce divizi
Vychodoceské Zupy a soutéze Vychodoceského
kraje.

Velkou radost mu délaji mladi fotbalisté vsech
vékovych kategorii, které maji v MalSové Lhoté Sirokou zakladnu. Bohumll Rulf
zastéval i funkci ¢lena Revizni komise OFS Hradec Kralové. Je stale velmi vitalni,
aktivné ¢inny a Sokol MalSova Lhota v ném méd vyraznou osobnost. Od OFS
Hradec prevzal v roce 2013 ocenéni Hradecka fotbalova osobnost.

Ke kulatindm mu pied fotbalovym zdpasem MalSova Lhota vers. Dobrenice
blahopiali vsichni pfitomni véetné predsedy klubu Martina Schanéla.

Ke gratulantliim se pfipojuji Okresni fotbalovy svaz Hradec Kralové i nase
redakce.

Létajici tymy trenérd
Tato akce se tyka zejména malych klubl a jejich trenérd, ktefi v nich pusobi a
maji bud’ zékladni trenérskou licenci C, nebo dokonce nemaji Zadnou. Presto se
staraji o jednu z nejdilezitéjsich ¢asti fotbalu — o Zakovské vékové kategorie. Jsou
to hraci, ktefi nas za 12-15 let mohou reprezentovat na vrcholné urovni jako
soucasni reprezentanti.

Jak to celé probiha:

> Zkontaktujete svého GTM (Grassroots trenér mladeze)

> Domluvite si termin tréninku a téma, které by vds zajimalo (jak v tréninku, tak
v diskuzi)

» Na vas trénink dorazi dva az tfi proskoleni trenéfi LT

> Svasimi svéfenci udélaji ukazkovou tréninkovou jednotku a zaroven udélaji
seminar na zvolené téma

Kolik to stoji:
> Celou akci hradi plné FACR

Pro jakou veékovou kategorii:
» 0Od uplné nejmensich az po starsi doros
Co nabizime:

» Ukdzat zasadni sméry, kterymi by se méli déti a trenéfi ubirat. A to jak po strance
obsahové, tak po strance pedagogické. Tak, aby se déti ucily a stale je to bavilo

> Poradime vam, jak zlep3it komunikaci s rodi¢i, jaké informace jsou pro né
zasadni.

» Komunikace s vedenim klubu v lepsi podpofe mlddeze. Poradime jak na to a
pfipadné kde sehnat a jak finanéni podporu.

» Ndborova &ast. Ze zkuSenosti jsme schopni ukazat metody, jak zvysSit masovost
fotbalu ve vasem regionu.

> Jsme schopni vas ddle trenérsky nasmérovat, poradit, jaké materidly jsou pro vas
jako pro trenéra zasadni. Nasi snahou je vas
trenérsky posunout.

» Celkové se s vdami pozname, a jsme ochotni
rozvinout dlouhodobéjsi spolupraci

Kontakt na vaseho GTM:
Mgr. Jan Mil

Tel: 603 522 967
Co kdyz uz jsme u vas byli:

> To vlbec nevadi. Miizeme pfijet opakované. il il i e
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Jiri Tomasek slavi 60

Zivotni jubileum 60 let slavi v té&chto dnech Jii
Tomadek (nar. 28. 5. 1961), dlouholety
funkcionar TJ Slavoj Skrivany.

Az na kratkou epizodu v dorosteneckém
véku, kdy plsobil v dresu sousedni
Cervenévsi, celou svou fotbalovou kariéru
stravil ve Skfivanech.

Statistiky ma vedené az od sezony 1984/85 a
tykaji se pouze A tymu muzi Slavoje Skfivany,
ktery hral za jeho plsobeni bud okresni
prebor ¢i 3. tfidu. Bilance: pocet start(i: 349,
po(:et géll‘] 173, 14 Zlutych karet a Zadna
Cervena karta.

Od 25 let j Je clenem vyboru TJ Slavoj Skrlvany, tedy jiz uctyhodnych 35 let.

Do dalsich let prejeme oslavenci zejména pevné zdravi, Stésti, osobni
spokojenost a radost na sportovistich i mimo né. Ke gratulantim se
pfipojuji Okresni fotbalovy svaz Hradec Kralové, TJ Slavoj Skivany i nase

sportovni redakce. | (Id)
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